
 

 
 

                                                                                           

ΒΑΣΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΡΟΥΤΙΝΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
 

ΣΤΟΧΟΣ : ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ ΑΝΑΣΤΡΕΨΙΜΩΝ ΑΙΤΙΩΝ ΠΟΥ ΜΙΜΟΥΝΤΑΙ ΤΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΤΗΣ 
ΑΝΟΙΑΣ. 
 

Η ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ, ξεκινά από έναν απλό έλεγχο ρουτίνας. Η ΝΟΣΟΣ ALTZHEIMER 
και οι εκφυλιστικές παθήσεις του εγκεφάλου, αναπτύσσονται αθόρυβα, πριν καν 
εμφανιστούν τα συμπτώματα, όπως η πνευματική κόπωση, η σύγχυση ή η εξασθένηση 
μνήμης, δεν οφείλονται πάντα σε μόνιμη βλάβη, αλλά κυρίως σε παθολογικές 
καταστάσεις που θεραπεύονται πλήρως, ΑΡΚΕΙ ΝΑ ΕΝΤΟΠΙΣΤΟΥΝ ΕΓΚΑΙΡΑ!!! 
 
ΠΡΟΤΕΙΝΟΥΜΕ : 

➢ Έλεγχος βιταμίνης Β12 και φυλλικού οξέος : η έλλειψή τους αποτελεί συχνή αιτία 
πνευματικής θολότητας και προβλημάτων μνήμης 

➢ Έλεγχος θυρεοειδικών ορμονών ( Τ3, Τ4, TSH ) : η κακή λειτουργία του θυρεοειδή , 
επιβραδύνει τις λειτουργίες του εγκεφάλου και προκαλεί γνωστική εξασθένηση 

➢ Γενική αίματος και βιοχημικός έλεγχος : ( ηλεκτρολύτες, νεφρική και ηπατική λειτουργία) 
Αποκλείει αναιμίες, μεταβολικές διαταραχές ή αστάθεια στο ασβέστιο  ή στο νάτριο, που 
επηρεάζουν άμεσα τη διαύγεια. 
(B12, φυλλικό οξύ, Τ3,Τ4, ΤSH, γενική αίματος ,ασβέστιο, κάλιο, νάτριο, κρεατινίνη, ουρία, 
sgot, sgpt, γ-gt, αλκαλική φωσφατάση ) 

❖ Αξιολόγηση αποτελεσμάτων από ιατρό. 
 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ : η ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ, προσφέρει τη δυνατότητα ΑΜΕΣΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ, 
προστατεύοντας τη ζωή τη δική σας και των αγαπημένων σας! 
 

ΠΡΟΝΟΜΙΑΚΗ ΤΙΜΗ ΕΛΕΓΧΟΥ = 17,00 ευρώ 
(περιλαμβάνεται η συνταγογράφηση και το κόστος της TSH που δεν συνταγογραφείται). 

 
Για ανασφάλιστους προνομιακή τιμή = 39,00 ευρώ 

 
Η προσφορά ισχύει για όσους είναι κάτοχοι της Κάρτας Υγείας  

«Union Care for ALL – ΕΛΕΥΘΕΡΑΣ ELG»  
και για όσους διαθέτουν ενεργή ασφάλιση ΕΟΠΥΥ 

 

ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ  CITY DOCTORS 
Λ.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 224 ΑΓ.ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ   ΤΗΛ: 2155601310 
ΕΜΑΙL:info.citydoctorsltd@gmail.com 


