
Ενημερωτική εκδήλωση
για τηνΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
2023

ΠΡΟΛΗΨΗ
ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ
ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17:00 - 17:30 | Έναρξη εκδήλωσης, Χαιρετισμοί
Στάθης Χαρίτος - Πρόεδρος Σωματείου Εργαζομένων Union Eurobank

Τζώρτζια Σεϊμένη - Γενική Δ/ντρια κάρτας Υγείας ΕΛΕΥΘΕΡΑΣ

17:30 - 18:00 | Πρόληψη, Διάγνωση και Αντιμετώπιση
του Καρκίνου του Μαστού

18:00 - 18:30 | Αυτοφροντίδα, Ανθεκτικότητα ώς Πολύτιμοι
Σύμμαχοι στην Πορεία Μετά τη Διάγνωση

18:30 - 19:00 | Διατροφή και Καρκίνος του Μαστού

19:00 - 19:30 | Ερωτήσεις - Κλείσιμο Εκδήλωσης

Μαριάννα Δημοπούλου - Διαιτολόγος-Διατροφολόγος

Αλίκη Ελένη Πουλή - Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια
MBPsS, Division of Clinical Psychology, MSc Psychiatry

Σοφία Μπαλαμώτη - Μαιευτήρας-Χειρουργός Γυναικολόγος
Επιστημονικός Συνεργάτης Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας και
Αποκατάστασης Μαστού, με τίτλο ειδικότητας Μαιευτικής- Γυναικολογίας
από το European College of Obstetrics and Gynaecology

17:00 - 19:30 together
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ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

Σωματείο Εργαζομένων Union Eurobank
Εμμ. Μπενάκη 32, Αθήνα | τηλ. 210 3624278 | info@unioneurobank.gr | www.unioneurobank.gr


