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Ενημερωτική εκδήλωση για την 

πρόληψη του Καρκίνου του Μαστού 
σε συνεργασία με το Άλμα Ζωής Ν. Θεσσαλονίκης 

 

Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2023 

  “Electra Palace”-  Ώρα 18:00

Είναι πλέον γεγονός πως ο καρκίνος του μαστού εντοπίζεται κάθε χρόνο στη χώρα μας σε περίπου 
4.500 γυναίκες. Οι περισσότερες θεωρούν πως η νόσος δεν τις αφορά, παρόλο που τα στατιστικά δεδομένα 
δείχνουν ότι 1 στις 8 θα παρουσιάσει καρκίνο του μαστού κατά την διάρκεια της ζωής της και από αυτές πάνω 
από το 70% του συνόλου των γυναικών με καρκίνο του μαστού δεν έχουν οικογενειακό ιστορικό. Ωστόσο οι 
μέθοδοι διάγνωσης και θεραπείας έχουν εξελιχθεί τόσο, ώστε να είναι δυνατή η διάγνωση της νόσου σε 
πρώιμο στάδιο, τότε που μπορεί να αντιμετωπιστεί με επιτυχία.  

Το Σωματείο μας σε συνεργασία με το Άλμα Ζωής Ν. Θεσσαλονίκης διοργανώνει Ενημερωτική 
Εκδήλωση με θέμα την Πρόληψη του Καρκίνου του Μαστού, την Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2023, ώρα 18:00 
στο ξενοδοχείο “Εlectra Palace” (Αριστοτέλους 9, Θεσσαλονίκη). Η πλούσια θεματολογία της εκδήλωσης θα 
περιλαμβάνει τα εξής θέματα: 

 Πρόληψη και Έγκαιρη Διάγνωση 

 Ανασταλτικοί Παράγοντες Πρόληψης 

 Κατάθεση Προσωπικών Εμπειριών Γυναικών με Καρκίνο του Μαστού 

 Διατροφή και Καρκίνος του Μαστού 

Η θεματολογία θα αναπτυχθεί από γιατρό, ψυχολόγο  

και εκπαιδευμένες  εθελόντριες του Συλλόγου  

«Άλμα Ζωής» Νομού Θεσσαλονίκης.   
 

 

 

Δήλωση συμμετοχής στο email: nmartidis@unioneurobank.gr   
σ.δ. Νίκος Μαρτίδης - Τηλ.: 6944888588, 2310285781-2 

 
 

 

 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

Για το Δ.Σ. του Union Eurobank 

Ο Πρόεδρος                 Ο Γεν. Γραμματέας 

                                                                   Στάθης Χαρίτος               Γιάννης Σιδεράτος 
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